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Abstrakt: 1. 1. 2011 začala na LFHK realizace projektu IT medik, který je podpořen dotací z Operačního programu Vzdělávání pro konkurenceschopnost CZ.1.07/2.2.00/15.0164. Cílem projektu je rozšíření a zkvalitnění výuky v magisterském studijním programu Všeobecné lékařství vytvořením e-learningových kurzů a elektronických studijních opor. Pro prezentaci vytvořených materiálů byl díky přechozím zkušenostem vybrán LMS Moodle ve verzi 2.0.  Základní vizí projektu je přinést možnost pružné modifikace výuky a aktualizace přednášené problematiky tak, aby absolventi byli maximálně připraveni pro zahájení své profesní praxe. Dále projekt zpřístupní studentům témata, která dosud nemohla být z časových a prostorových důvodů součástí standardní výuky. Pozitivním prvkem je i zvyšování IT gramotnosti pedagogů. Vytvořené rozsáhlejší ucelené materiály budou po projití recenzním řízením poskytnuty studentům ostatních lékařských fakult v ČR zapojených do projektu Mefanet (CZ.1.07/2.4.0/12.0050). Mefanet jako elektronická publikační platforma zprostředkuje mimofakultní prezentaci materiálů a vlastním přístup je následně řešen využitím SSO mechanismu v rámci eduid.cz. Partnerem tohoto projektu je Fakultní nemocnice Hradec Králové a Ministerstvo obrany.
Klíčová slova: Moodle, IT Medik, lékařská výuka
Abstract:  The “IT medik” project, which is supported from Operational program Education for Competitiveness CZ.1.07/2.2.00/15.0164, is focused on pregraduate medical education. The main goal is to build a library of electronic materials based on Moodle 2 LMS with the possibility of flexible modifications and actualizations. As a collateral effect we also expect increase in computer literacy of the involved teachers. Peer reviewed complex materials are planned to be available through the Mefanet project (CZ.1.07/2.4.0/12.0050) to wider public. 
Keywords: Moodle, IT Medik, medical education
1 Úvod

Důvodem vzniku projektu IT Medik byl pocit potřeby modernizace výukových přístupů na celofakultní úrovni tak, aby využívaly technické možnosti, které nabízí dnešní doba. Jelikož na našem pracovišti pracujeme s Moodlem již několik let, byla pro nás volba tohoto learning management systému pro realizaci projektu nasnadě. Poprvé byla v případě tohoto projektu nasazena 2. verze Moodlu do ostrého provozu. Práce na projektu byly zahájeny k 1.1.2011 přičemž prvních 6 měsíců trvala přípravná fáze. Následně probíhala školení autorů pro práci v Moodlu. Na konci srpna 2011 bylo evidováno 111 elektronických studijních opor připravených pro finální kontrolu a 2 e-learningové kurzy ve vývoji. Zavedení e-learningu na vesměs konzervativně smýšlející pracoviště lékařské fakulty se při bližším pohledu ukázalo jako poměrně obtížné. E-learning oproti klasickému způsobu výuky předpokládá i jistý názorový posun v pohledu na její koncepci. Obzvláště pro kolegy méně zdatné v informačních technologiích není úplně jednoduché přijmout tento nový pohled.
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Obr. 1 Logo projektu IT Medik.
2 Idea projektu
V Moodlu byla pro každé zainteresované pracoviště zřízena vlastní kategorie. Z výše zmíněných důvodů byly zvoleny dva různé přístupy k řešení projektu. 
· Pro méně zdatné tvůrce jsou připraveny šablony k vytvoření elektronických studijních opor (ESO), které budou vloženy do přednáškového kurzu daného pracoviště. 
· Ambicióznější tvůrce pak podporujeme ve vytvoření plnohodnotných e-learningových kurzů.
Hlavní přínos tohoto řešení vidíme v možnosti pružné modifikace a aktualizace materiálů přímo autorem, který rovněž postupně relativně nenásilně pronikne do celého e-learningového systému.
2.1 Elektronické studijní opory (ESO)
Elektronická studijní opora byla pojata jako podkladový materiál ke klasické přednášce. Pro projekt byly připraveny šablony ve formátu PowerPoint v různých barevných kombinacích a stanovena formátovací kritéria tak, aby byl podkladový materiál rozumně čitelný při tisku 3 snímků s místem na poznámky na stránku. Nejlépe se nám osvědčil následující formát:
· nerozdělovat slova, text nezarovnávat do bloků, řádkování 1

· používat formátování písma dle šablony

· velikost písma:

· nadpisy 44 (min. 28, max. 44)

· text (min. 22, max. 28)

· maximálně 15 řádků textu na jednom snímku.
Studentům je materiál dostupný ve formátu Adobe PDF a Flash.
2.2 E-learningové kurzy
Abychom přiblížili naši představu vhodného e-learningového kurzu[1,2,6,7] autorům, vypracovali jsme doporučení s jednoduchým popisem vlastností a strukturních prvků, které by měl kvalitní kurz obsahovat. Jednu hodinu e-learningu jsme definovali jako elektronický materiál splňující podmínky e-learningového kurzu, který rozsahově odpovídá obsahu jedné vyučovací hodiny ve schváleném akreditovaném curiculu. Z vlastností jde především o:
-
interaktivitu

-
zpětnou vazbu (materiálu na studentův výkon, studenta na kvalitu materiálu)

-
možnost komunikace (mezi studenty navzájem, mezi studenty a vyučujícím)
1. Pokud se týče struktury, doporučujeme využití následujících prvků:
2. přehledné členění do témat dle obsahu – ideálně jedno téma = 1 hodina elearningu (def. viz výše)

3. komplexní materiál/y obsahující vysvětlení probírané látky (v Moodle forma knihy či přednášky)

4. učitelem kontrolované diskusní fórum  či kontakt na konzultujícího učitele

5. krátký shrnující materiál/y ve formě webové stránky či PDF určený k tisku pro zopakování

6. alespoň jedna další aktivita např.:

· test s databankou otázek s poměrem otázek v testu k otázkám v databance 1:10 – př.: opakovací test o pěti otázkách se generuje z databanky s min. 50 otázkami

· opakovací přednáška s testovými otázkami

· bodovaný úkol

· workshop

· hodnocené wiki

· slovník pojmů

· atp…

7. jasný popis jednotlivých prvků pro uživatele – např.: krátké osvětlení obsahu a účelu přednášky, testu atp.
K zajištění dostatečné kvality kurzů projdou jednotlivé kurzy recenzním řízením v rámci publikační platformy Mefanet[5]. Po ukončení řízení budou kurzy přístupné účastníkům projektu Mefanet díky federaci eduid.cz[3] a SSO systému Shibboleth[8].
3. Technická specifikace použité platformy
Moodle v poslední verzi 2.1 je provozován na virtuálním stroji. Jako databázový engine byl využit MySQL a je provozován odděleně. Celý systém je umístěn na high availability clusteru složeném ze dvou strojů Dell R810. Technologie virtualizace je Hyper-V[4].

Konfigurace virtualizačních hostů:

OS: Win 2008 R2 Server Data Center

Proc: Intel Xeon E7540 2Ghz – 24 jader (4 procesory x 6 jader)

RAM: 128GB

Konfigurace virtuálního stroje pro Moodle projektu IT Medik:

Os: Win 2008 R2 Server Standard Edition

RAM: 4GB

Verze PHP: 5.3.4 (Apache 2.2.17)

Konfigurace virtuálního stroje pro MySQL

Os: Win 2008 R2 Standard Edition

RAM: 3GB

Verze MySQL: 5.5.9

Virtuální stroje mají k práci přiřazena vždy 2 jádra CPU.
4. Závěr
Závěrem je třeba zmínit, že e-learning je již běžným standardem dnešní doby a Moodle se v jistých kruzích stává téměř jeho synonymem. Stále, dle našich zkušeností, ještě existuje velmi početná skupina lidí, pro které není Moodle uživatelsky přívětivé prostředí. Obzvláště při realizaci větších projektů je třeba se zaměřit především na motivaci a edukaci participantů.
Jako hlavní problém při realizaci se ukázala nízká motivace autorů k tvorbě elektronických materiálů, která je z části dána i nedostatečnou IT gramotností. V plánu máme proto další motivačně vzdělávací akce na podporu IT gramotnosti. Snažíme se i o uplatnění „Know How“ studentů, kteří se v prostředí Moodlu pohybují zcela přirozeně a mohou tak digitálním přistěhovalcům – svým učitelům poskytnout cenné rady.
Projekt IT medik je podpořen dotací z Operačního programu Vzdělávání pro konkurenceschopnost CZ.1.07/2.2.00/15.0164.
Literatura
1. Bezrouk, A., Nosek, T., Hanuš, J., Záhora, J. Mnohastupňový e-learning (MSL). Část 2. - praktikum ultrazvuk. Media4u Magazine, 2010, vol. 7, no. 1, S57 –S61. ISSN 1214-9187.

2. Bezrouk, A., NOSEK, T., Hanuš, J., Záhora, J. Mnohastupňový e-learning (MSL) - Část 4. - Praktikum EKG. Media4u Magazine, 2010,  vol. 7, no. 2, S60 –S63. ISSN 1214-9187.

3. Česká akademická federace identit eduID.cz [online], Last revision April 30, 2009 [cit. 2010-09-07] Dostupné na www: <http://www.eduid.cz/wiki/eduid/index>
4. Hyper-V - Wikipedia, the free encyclopedia [online], Last revision August 18 , 2011 [cit. 2010-09-07] Dostupné na www: < http://en.wikipedia.org/wiki/Hyper-V>
5. MEFANET: O projektu [online], [cit. 2010-09-07]. Dostupné na www: <http://www.mefanet.cz

6. Nosek, T., Bezrouk, A., Hanuš, J., Záhora, J. Mnohastupňový e-learning (MSL). Část 1. - Tvorba kurzů na základě konceptu MSL. Media4u Magazine, 2010, vol. 7, no. 1, S53 –S56. ISSN 1214-9187.

7. Nosek, T., Bezrouk, A., Hanuš, J., Záhora, J. Mnohastupňový e-learning (MSL) - Část 3. - Praktikum CT. Media4u Magazine, 2010, vol. 7, no. 2, S56 –S59. ISSN 1214-9187.

8. Shibboleth© [online], [cit. 2010-09-07]. Dostupné na www: <http://shibboleth.internet2.edu/>

Informace o autorech

[image: image1.png]Mﬁnmuoo‘r.cz



 Tomáš Nosek
Telefon: +420 495 816 255
Email: nosek@lfhk.cuni.cz

Zastávaná funkce: tvůrce e-learningových materiálů, správce e-learningových systémů
Název instituce: Ústav lékařské biofyziky, Lékařská fakulta v Hradci Králové, Šimkova 870, 500 38 Hradec Králové
[image: image4.png]


 Aleš Bezrouk
Telefon: + 420 495 816 255
Email: bezrouka@lfhk.cuni.cz
Zastávaná funkce: odborný asistent, tvůrce e-learnigových materiálů
Název instituce: Ústav lékařské biofyziky, Lékařská fakulta v Hradci Králové, Šimkova 870, 500 38 Hradec Králové
