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Abstrakt:  Hermannova osobnostní typologie byla vyvinuta svým autorem především pro praktické využití v různých sférách podnikání a lidských činností. Její jedinečnost spočívá především v odlišném způsobu kategorizace jedinců. Hlavním kritériem pro typologii osobnosti  totiž nejsou psychologické kategorie, ale způsob, jak využíváme svůj mozek.
Ned Hermann použil čtyři hlavní mozkové dominance, aby popsal jedince z pohledu mozkové činnosti. Jedná se především o typ levohemisférový, pravohemisférový, typ s výraznou činností limbického systému a korové mozkové části. Jednotlivé osobností typy pak díky specifickým dominancím vnímají zcela ojediněle svět kolem sebe, vybírají si partnery a koníčky a rovněž zcela jedinečně přistupují ke vzdělávání a učení.
Příspěvek představuje a popisuje jednotlivé osobnostní typy podle Ned Hermanna a také způsob jak jednotlivé typy přistupují k učení a jaké vhodné didaktické postupy je potřeba zvolit u konkrétních jedinců.
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